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3 Lektionen in der Mütter-Väterberatung 2021 „Mutiger Lebensstart für Eltern und ihre Kinder bis zum ersten Lebensjahr“ 

Was:
In der Gruppe und mit Ihrem Kind lernen Sie die wichtigsten Entwicklungsphasen kennen.  Sie erhalten viele Informationen und Wissenswertes über Ernährung und Allergieprophylaxe. Weiter werden Sie Anregungen erhalten zu Aspekten des kindlichen Spiels und auf das individuelle Schlafbedürfnis wird eingegangen. Sie können auch von Tipps zur Zahnpflege und Prophylaxe profitieren. 

Wann: 	

Donnerstage		27.05. + 10.06. + 24.06.	10.15 – 11.45
Donnerstage		15.07. + 29.07. + 12 08.	10.15 – 11.45
Donnerstage 	02.09. + 30.09. + 14.10.	10.15 – 11.45
	
Wo: 			
Brühlweg 3	In der Bibliothek in Muttenz	

Teilnehmerzahl	max. 6 Familien mit Ihren Kindern
Kleidung		bequem
Kurskosten		Fr. 15.—für Muttenzer (für Auswärtige Fr. 60.--)
Leitung                      Petra Rudin-Scheuch, Dipl. Mütterberaterin HF,
                                   Erwachsenenbildnerin SVEB, Elternbildnerin CAS,
                                   Individualpsychologische Erziehungsberaterin SGfB
Anmeldung Tel 	061 462 02 02   
Mail 			muetterberatung@frauenverein-muttenz.ch
Web site		www.frauenverein-muttenz.ch/muetter-vaeterberatung									
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